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南館３階

暖かい日差しの中、外気浴された時のご
様子です。 枝垂れ桜や芝桜などの綺麗
な花々や瑞々しい若葉などを観て癒され
ました！手を繋ぎあい仲の良いお二人は
これからも友情を大切にして下さいね！
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北館２階

北館３階

4月生まれのご利用者のお誕生日会をしました。お誕生日の
歌を手拍子で歌ってお祝いをして下さり、お祝いされたご利
用者も大変喜ばれていました。

すてきな笑顔集 塗り絵が得意の利用
者の方です。
塗り絵中にカメラを
向けるととても素敵
な表情を見せて下さ
いました♪

5月5日はこどもの日★事務
所前には立派な兜が飾られ
ていました。季節ごとに事
務所前に飾り物があり、四
季を感じられるな‥と思い
ます。利用者の方と一緒に
兜を見に行きました♪
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南館２階 外出～サザンモール六甲～

お天気も良く
お買い物、食事と楽しまれ
た様子でした

忙しい巣作りの中、一休みす
るツバメの姿が撮れたので、
雑誌風にしてみました♪

デイサービスおやつ作り

関東風桜餅を作りました♪ほんのり桜色の生地を小判
型に薄く焼いて、あんこを包んでできあがり！

今年も桜が見事でしたね 春らしい雰囲気をお食事から
も味わっていただこうと、お花見弁当をご用意しました！
メニューは桜ご飯、鰆の照り焼き、炊き合わせ、菜の花の
おひたし、いちごです。仕出し弁当風に包み紙にもこだわ
りました！

栄養室より 今月の行事食
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甲寿園ホームページホームページでは甲寿園
だよりを毎月公開中！
過去のだよりもご覧くだ
さい。

SNSでも甲寿園の様子を
紹介しています。

５月 ８日 車椅子ダンス普及会来園（北２）
１７日 誕生日会

KenちゃんMokoちゃん来園（北3）
18～２２日トライやるウィーク苦楽園中学校
２５～29日トライやるウィーク大社中学校

６月 ２１日 誕生日会

※感染対策等で予定が変更する場合もあります

甲寿園Facebook 甲寿園Instagram

☆甲山歳時記☆
今年度より、甲寿園周辺で見られる植物の紹介を、季節の移り変わりを示
す二十四節季と一緒に紹介します。５月21日は「小満（しょうまん）」と
いい万物がすくすくと生長し、天地に満ち始める頃とされ、春の花たちも
目まぐるしく開花します。その中で、今回はスイカズラを紹介します。別
名「金銀花（キンギンカ）」といい、ジャスミンに似たよい香りがします。
漢方薬としても用いられ、忍冬（ニンドウ）と言い、解熱や解毒を目的に
もちいられます。甲寿園の会議室南側と北山学園のプールとの間あたりに
お花が咲きます。見かけたら香りで癒されてみてはいかがでしょうか？

※介護体験や介護福祉実習も受け入れ中です。
ご協力お願いします。

少しずつ作ってきた藤の花の飾りが完成しました！以前作った藤の花は小さかったので、
今回は作品を進化させ、大きく、立体的に、藤棚をイメージして作りました。以前の藤の花
も捨てずに一緒に貼っています。花びらを貼る作業は簡単そうに見えて、たくさんの花び
らを並べて貼るには根気がいるので大変です。薄い紫、濃い紫、様々な紫色の花びらを用
意しましたが、同じ色が重ならないように皆さん集中されていました。葉っぱには張りの
ある包装紙を使っています。作製にご協力いただいた皆さま、ありがとうございました！
しばらくあいあいホールに展示しているので、ぜひご覧くださいね。

リハビリ室からのお便り

相談室より

５～６月の予定

土台には、
甲寿園の中
庭で拾った
枝を使って
います。
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