
甲寿園だより
発行 2025年5月19日
社会福祉法人甲山福祉センター
特別養護老人ホーム 甲寿園

西宮市甲山町53番地
TEL 0798-71-8236
FAX 0798-73-7303令和７年（2025） ５月号
ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ  kabuto.01@minos.ocn.ne.jp
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://kojyuen.jp/法人理念：人が人として人とともに豊かに生きる

南館２階

北館３階

テラスに出て桜を見て
楽しみました。皆さん
の笑顔がいっぱいで
す！

外気浴しました

天気も良く暖かな気候の中
皆様気分転換されました
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南館３階

北館２階
ピアノが得意な職員がいま
す♪懐かしい歌だったり、
季節の歌だったりピアノの
音が鳴ると皆さん自然と口
ずさんでいます♡

円になって風船バレーを
しました。慣れない動き
だったりしましたが、皆
さん楽しまれています♪

4月生まれはなんと！お一人！お誕
生日カードをお渡しすると涙ぐまれ
ていました。これからもお元気でい
て下さい♡

４月号に載せきれなかったお花見の時の写真です。しだれ桜が
満開で、天気も良く、日向は暖かくて気持ち良かったです！
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園長のコーナー 「サンポウヨシナシゴト」

厚労省の統計資料によると2023年度の介
護職員数が、介護保険創設以来はじめて減
少局面に入りました。（右グラフ）
私は、2017～18年頃からすでに減少して
いただろうと想像しています。あくまで推
計値ですから、ここ数年は「数が減っては
ないですよ」とだましだましお茶を濁して
きたけれども、いよいよそうもいかなく
なったのが今回発表のデータだったと思っ
てみています。
右図は、全国の介護保険事業計画に基づ

くと2040年度には介護職員が57万人足り
ない、2026年度には25万人足りない、と
いう図です。実のところ、厚労省は10年以
上前から同じような図を随時出しており、
「2025年にはこんなに足りない」と「将
来」の危機をあおるように言ってきたので
すが、いやいや将来はもちろん「いま現
在」も全く足りていない状態がずっと続い
てきました。なんら代わり映えがないので
す。人口構成比だけでざっと単純計算する
と、第９期のいま、兵庫県下だと1万人強、
西宮市では９７５人の介護人材が不足して
います。
少子高齢化、人口減少社会のなかで働き

手が足りないのは、いまや何も福祉・介護
の業界に限った話ではありません。しかし、
介護は他の業界とは異なる事情があります。
そうです、介護保険サービスの費用設定

は国が定めた「公定価格」であり、物価上
昇等は利用料に転嫁できない点です。国は
その「公定価格」の適正化をしないわけで
すから、（一般に言われるように介護職員
が低賃金であるならば、）「低賃金」は仕
組みとして創り出され続けている、という
ことになります。
（つづく）

車椅子シーティングの研修

４月１５日に外部講師を招いて研修を
行いました。「車椅子再発見プロジェク
ト」という名前で全国をまわっている
セミナーです。
昔ながらの車椅子と新しい車椅子の違
い、不良姿勢のリスクと原因、新しい車
椅子の調整の仕方、ご利用者の体格や
状態はお一人お一人違うのでその方
に合わせた車椅子を使うことの大切さ
を学びました。
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甲寿園ホームページホームページでは甲寿園
だよりを毎月公開中！
過去のだよりもご覧くだ
さい。

SNSでも甲寿園の様子を
紹介しています。

甲寿園Facebook 甲寿園Instagram

栄養室よりリハビリ室からのお便り

♪和菓子ビュッフェ♪
4月末に開催した北館３階の
和菓子ビュッフェの様子です！
春らしく桜の和菓子もご用意し、
彩り鮮やかなビュッフェとなりま
した。フロアでの様子は次号にて
お伝えいたします!!

３月より、甲寿園の食事形態を変更いたし
ました。今後も安心・安全、楽しみとなるよ
うな食事を楽しんでいただけるよう、頑張り
たいと思います。

常食
一般的な
大きさの
食事

みじん
1ｃｍ程度
の大きさ
の食事

超みじん
5ｍｍ程度
の大きさ
の食事

ミキサー
ペースト
状の食事

12月に植えたチューリップ。なかなか咲か
ず心配していましたが、やっと咲きまし
た！「赤白黄色～♪」と歌われています。

お散歩時に玄関前
のバラが咲き始め
ていたのに気づき
ました。大小のバ
ラがきれいです！

５～６月の予定

１８日 誕生日会
KenちゃんMokoちゃん来園（南２）

１９日～２３日 トライやるウィーク苦楽園中学校
２１日 車椅子レクダンス来園（南３）
26日～３０日 トライやるウィーク大社中学校

１５日 誕生日会

５月

6月

※感染対策等で予定が
変更する場合もあります

開設から2年2カ月。
先日、フォロワーが100名を
超えました。今後も甲寿園の
様子を紹介していきます！

4月2日 KenちゃんMokoちゃん来園（北２）

４月は北館２階のご利用者に歌声を届けて下さいました。
お二人の歌声にうっとりと聴き浸る方や、一緒に歌って
楽しまれる方、皆さん楽しい時間を過ごされました。
いつも素敵な時間をありがとうございます！

※介護体験や介護福祉
実習も受け入れ中です。
ご協力よろしくお願いし
ます。


	スライド 1
	スライド 2
	スライド 3
	スライド 4

