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南館２階 節分

リクエスト食

節分にちなみ豆の代わりに
ボールで鬼退治！

皆さん一生懸命鬼にボールを
投げておられました。

ご自身の食べたい物をご家族と
一緒に食べて頂く取り組みをし

ています。
今回はたこ焼きを一緒に作って

楽しまれました。
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北館３階

南館３階

雛飾りと一緒ににっ
こり！まるでお雛様
のようですね！

きんつば、芋羊羹、
水ようかんを作り
ご利用者に召し上
がって頂きました。
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北館２階

栄養室より 今月の行事食リハビリ室からのお便り

ピアノを弾くと喜ばれて
いました♡

雪が積もって
いました☆

2月21日に寿司バイキング
が開催されました！沢山
召し上がりました♪

お雛様と撮りました☆

♪今月の郷土料理 北海道♪

4年に渡り取り組んでまいりました「全国郷土
料理巡り」、今回の北海道で締めくくりと
なりました！

来年度からは不定期で世界のお料理をお出し
できたらと考えております。楽しみにお待ち
ください！

・甘納豆のお赤飯
・石狩鍋
・マッシュ
じゃがバター

・グリンアスパラの
ごま和え

・ハスカップゼリー

節分 と バレンタインデー

毎年少しずつ改良しているミニひな人形。
今年は御籠と御所車をご利用者に作って
頂きました。線に合わせて折り目を付け、

パーツを貼り
合わせ完成！
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甲寿園ホームページ 甲寿園Facebook 甲寿園Instagramホームページでは甲寿園
だよりを毎月公開中！
過去のだよりもご覧くだ
さい。

SNSでも甲寿園の様子を
紹介しています。

３～４月の予定

５日 KenちゃんMokoちゃん来園（南２）
16日 誕生日会
1７日 車椅子ダンス来園（北３）
１９日 防災避難訓練

２１日 誕生日会

３月

4月

※感染対策等で予定が変更する場合もあります

園長のコーナー

「サンポウヨシナシゴト」

今月号はお休みです。次の原稿をお楽しみに！

甲山福祉センター作品展

毎年、桜よりも一足
早く春の訪れを知ら
せてくれます。
甲寿園だよりが配ら
れる頃には満開かも
しれませんね。

甲山福祉センター作品展が2月16日～17日
にフレンテ西宮で開催されました。作品展後も
甲寿園のホールに作品を展示していますので、
ゆっくりご覧ください。

季節のアルバム

作品展の入口の看板
は甲寿園ご利用者が
担当しました。

出品した作品と一緒に記念撮影！

園庭のさくらんぼ
の木が咲き始めま
した。

以前ご利用者と
一緒に植えた球
根から、少しず
つ芽が伸びてき
ました。

↑ ムスカリ

→
チューリップ
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