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園
長 

狭
間 

孝 

 

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
本
年
も
よ

ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

昨
年
は
、
開
設
四
五
年
の
節
目
を
迎
え
、
南
館
一
階
の
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
の
全
面
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
と
機
械
室
を

移
設
し
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
隣
接
す
る
フ
リ
ー
ル
ー
ム
「
わ

い
わ
い
広
場
」
と
「
ア
ク
テ
ィ
ブ
ル
ー
ム
」
を
建
築
す
る
工

事
を
行
い
、
中
庭
側
を
見
な
が
ら
活
動
で
き
る
よ
う
に
大
変

明
る
く
な
り
、
ご
利
用
者
、
ご
入
居
者
、
ご
家
族
様
に
満
足

し
て
頂
け
る
施
設
環
境
と
し
て
整
備
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

ま
た
、
昨
年
は
介
護
保
険
改
定
の
年
度
で
あ
り
、
特
養
ホ
ー

ム
で
は
介
護
報
酬
減
の
予
測
と
な
り
ま
し
た
が
、
私
ど
も
は

全
職
員
一
丸
と
な
っ
て
知
恵
を
出
し
合
い
、
協
力
し
て
事
業

を
安
定
的
に
継
続
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 

年
末
に
清
水
寺
の
森
清
範
貫
主
が
書
き
上
げ
た
漢
字
は
、

「
安
」
。
安
倍
政
権
の
も
と
で
安
全
保
障
関
連
法
案
の
採
否
を

め
ぐ
り
国
論
を
二
分
し
た
事
。
戦
後
七
〇
年
の
節
目
の
年
に

安
全
に
暮
ら
し
て
き
た
こ
と
へ
の
注
目
。
世
界
で
続
発
の
テ

ロ
や
異
常
気
象
へ
の
不
安
な
ど
が
今
年
の
漢
字
と
な
っ
た
の

だ
ろ
う
。 

昨
年
、
十
二
月
二
一
日
。
天
皇
陛
下
御
下
賜
金
伝
達
式
を
執

り
行
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
天
皇
誕
生
日
に
際
し
、
社
会

福
祉
事
業
奨
励
の
思
召
を
持
っ
て
優
良
な
民
間
社
会
福
祉
事

業
施
設
団
体
（
全
国
六
七
施
設
・
団
体
）
に
金
員
を
御
下
賜

さ
れ
る
も
の
で
す
。
県
市
、
国
会
議
員
、
県
議
会
議
員
、
市

議
会
議
員
、
自
治
会
長
他
、
大
勢
の
来
賓
か
ら
お
祝
辞
を
頂

戴
し
、
御
下
賜
金
拝
領
の
栄
誉
に
身
の
引
き
締
ま
る
思
い
で

ご
ざ
い
ま
し
た
。
皆
様
に
改
め
て
ご
報
告
を
致
し
ま
す
。 

  

皆
様
、
本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

１日 （金）元旦 （初夢はどうでしたか？） 

２日 （土）初詣 （平穏無事を祈りながら。） 

３日 （日）初詣 

６日 （水）新春の集い 

１１日（月）成人の日 

１３日（水）初釜 （午後に行います。） 

２１日（木）寿司バイキング（お楽しみに！） 

 

 

 

 
☆集団 北館２階…６日 北館３階…５日 

あいあい喫茶…５、１２、１９、２６日 

車椅子ダンス…１４日 

ぬりえ…２２、２５日  七宝焼…２７日 

のびのび体操…２２日  足の体操…８日 

おしゃべりサロン…４日 

南館２階…１８日 南館３階…１５日 

生花…１２、１９、２６日 

書道…２５日  大正琴…２０日 

平行棒…１５、１８日 

陶芸…２０日  手芸…２７、２９日 

スマイルタイム…８日 

 

編編集集後後記記  

 

今年は申年です。この冬は暖冬で

例年と比べると暖かいですが、風

邪を引かぬよう下北半島のお猿

さんのように元気に頑張りまし

ょう。２０１６年も甲寿園だより

をよろしくお願い致します。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

甲寿園だより 

 

優良民間社会福祉事業施設・団体に対する天皇陛下誕生日に際しての御下賜金伝達式 

昨年１２月２１日に甲寿園あいあいホールにて行われました。 

 

   

 

 

 

 

 

南３階のご利用者様は、神呪寺

にお参りに行ってきました！ 

今年のお願い事は、何を願われ

たのでしょうか？？ 

北３階のご利用者様

は、甲寿園神社で 

着物を着た援助員と

共にたくさん写真を

撮りました＾＾！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

甲寿園だより 

今年も餅つき大会を開催いたしまし

た！！楽しく餅をついて美味しく 

餅を食べて頂き、楽しい時間を過ご

す事が出来ました＾＾☆ 

北２階のご利用者様は、

昼 食 時 に 係 長 よ り  

お神酒をして頂き、午後

には食堂で書初めをし

てお祝いをしました！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

甲寿園だより 

副
園
長 

 

川
内 

光
子 

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

昨
年
は
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
改
修
、
ま
た
機
械
室
を
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
に
作
り
替
え
、

「
わ
い
わ
い
広
場
」
と
「
ア
ク
テ
ィ
ブ
ル
ー
ム
」
と
名
前
も
つ
き
、
多
目
的
に
使
っ
て

い
た
だ
け
る
し
つ
ら
え
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。 

地
域
の
方
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
た
ち
に
も
期
待
し
て
い
た
だ
い
て
お
り
、
大
い
に

活
用
し
て
い
た
だ
け
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ご
利
用
者
、
ご
家
族
、
職
員
の
皆
さ
ん
も

ク
ッ
キ
ン
グ
や
音
楽
活
動
な
ど
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
に
使
っ
て
く
だ
さ
い
ね
。 

 

ま
た
、
一
方
、
若
い
方
、
子
育
て
中
の
方
、
シ
ニ
ア
の
方
た
ち
が
甲
寿
園
に
来
て
く

だ
さ
り
、
高
齢
者
の
方
た
ち
と
交
流
を
持
っ
て
く
だ
さ
る
機
会
に
な
れ
ば
と
思
い
ま

す
。
ご
入
所
、
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
ご
利
用
者
が
健
康
で
、
安
心
し
て

過
ご
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
今
年
も
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し

く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

副
園
長 

 

中
野 

由
理 

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

今
期
は
暖
冬
と
い
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
年
末
甲
山
は
す
っ
か
り
冬
の
装
い
と
な
り

ま
し
た
。
明
け
て
元
旦
、
利
用
者
の
皆
様
・
ご
家
族
様
は
ど
の
よ
う
な
お
正
月
を
お
過

ご
し
に
な
っ
て
お
ら
れ
る
で
し
ょ
う
か
？ 

私
は
年
の
瀬
に
、
こ
の
一
年
で
自
分
に
課
し
た
い
ろ
い
ろ
な
事
柄
に
つ
い
て
、
出
来

た
こ
と
、
出
来
な
か
っ
た
こ
と
を
振
り
返
り
反
省
を
す
る
。 

明
け
て
元
旦
に
は
反
省
を
リ
セ
ッ
ト
し
新
た
な
課
題
を
心
に
誓
う
。
・
・
こ
こ
数
年

こ
の
よ
う
な
繰
り
返
し
を
し
て
お
り
ま
す
。
け
れ
ど
、
毎
年
変
わ
ら
ず
に
心
に
誓
う
こ

と
は
「
利
用
者
の
皆
様
の
穏
や
か
で
安
心
し
た
暮
ら
し
を
守
る
た
め
に
、
私
自
身
で
き

る
事
を
今
年
一
年
精
一
杯
す
る
」
と
い
う
こ
と
で
す
。 

利
用
者
の
皆
様
、
ご
家
族
様
、職
員
一
同
の
力
を
借
り
て
頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

今
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

看
護
課
長 

 

妹
背 

江
美 

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

御
利
用
者
様
を
は
じ
め
ご
家
族
の
皆
さ
ん
、
職
員
の
皆
さ
ん 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
、
新
た
な
年
を
迎
え
ら
れ
ま
し
た
事
、
心
よ
り
御
歓

び
申
し
上
げ
ま
す
。
社
会
情
勢
の
変
化
と
と
も
に
介
護
保
険
制
度
の
改
定
に
伴

い
、
看
護
の
質
の
向
上
が
問
わ
れ
る
時
代
と
な
り
ま
し
た
。 

看
護
課
は
嘱
託
医
板
野
先
生
の
ご
指
示
を
仰
ぎ
な
が
ら
、
利
用
者
様
各
位
の

日
常
の
療
養
支
援
、
重
症
化
予
防
、
急
変
時
の
対
応
、
感
染
防
止
対
策
や
看
取

り
等
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。
皆
様
方
と
協
働
で
、
明
る
く
活
気
あ
る
看
護
課

で
あ
り
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
あ
げ
ま
す 

南
館
２
階
係
長 

日
笠 

君
彦 

 

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

唯
一
無
二
の
フ
ロ
ア
を
目
指
し
、
七
転
八
起
の
精
神
で
精
進

し
ま
す
。
本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

介
護
課
長 

石
原 

美
香 

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

昨
年
の
４
月
か
ら
事
務
所
で
の
勤
務
と
な
り
、
よ
り
多
く
の 

ご
利
用
者
様
や
ご
家
族
様
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
様
と
ふ
れ
合
う
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
今
年
も
甲
寿
園
の
窓
口
で
明
る
く
笑
顔
で
皆
様
を
迎
え
た
い
と
思
っ

て
お
り
ま
す
の
で
、
気
軽
に
声
を
か
け
て
下
さ
れ
ば
嬉
し
い
で
す
。
ま
た
、
介

護
課
は
こ
の
１
年
も
ご
利
用
者
様
の
安
全
を
第
一
と
し
な
が
ら
、
皆
様
が
お
元

気
で
穏
や
か
に
暮
ら
せ
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま

す
。
本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

北
館
３
階
係
長 

高
本 

竜
太
郎 

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

日
頃
よ
り
皆
様
の
ご
理
解
ご
協
力
を
頂
き
、
皆
様
と
共 

に
無
事
に
新
年
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
た
こ
と
を
心
よ
り
感
謝
申
し

上
げ
ま
す
。 

ご
利
用
者
の
皆
様
を
は
じ
め
ご
家
族
様
・
職
員
・
そ
の
他
関
わ
る
全

て
の
人
々
が
笑
顔
で
毎
日
を
過
ご
し
て
い
け
る
よ
う
助
け
合
い
な
が

ら
、
日
々
穏
や
か
に
、
ま
た
、「
楽
し
く
笑
顔
あ
ふ
れ
る
フ
ロ
ア
づ
く

り
」
を
目
標
に
フ
ロ
ア
職
員
一
同
、
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

今
年
も
良
い
１
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
に
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
申

し
あ
げ
ま
す
。 

 

南
館
３
階
係
長 

田
中 

純
子 

 

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

今
年
も
ご
入
居
者
皆
様
の
た
く
さ
ん
の
笑
顔
が
見
ら
れ
る
よ

う
心
新
た
に
頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。 

本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

北
館
２
階
係
長 

平
野 

徳
一 

 

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

今
年
も
、
皆
様
の
笑
顔
を
見
せ
て
頂
け
る
よ
う
に
援
助
員
一

同
で
し
っ
か
り
と
し
た
援
助
を
し
て
い
き
ま
す
。
ま
た
、
さ
ま

ざ
ま
な
活
動
を
通
し
て
利
用
者
様
と
の
絆
を
深
め
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。
ご
協
力
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 


